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2009年5月，虎门镇委托中国城市规划设计研究院深圳分院和东莞市城建规划设计院联合开展《虎门镇城市总体规划修编（2012-2020）》编制工作，并于2013年7月完成审查并依法公布实施。
本次总体规划坚持以资源本底条件为规划前提、以产业结构调整为规划重点、以宜居宜业城市为规划目标的技术路线，重点研究确定了虎门镇城市发展目标、城市空间布局以及对重大交通基础设施规划。
一、城市发展目标
城市发展目标：珠江口东岸滨海国际商城与历史文化名镇，穗深港城镇带重要发展节点、东莞市副中心。
贯彻和落实科学发展观，充分利用珠三角地区产业升级的历史性发展机遇，搭建区域性发展平台，引进创新资源、挖掘城市文化，加快人才引进、优化社会结构，营造宜居城市；以城市升级推动产业升级，以产业升级支撑城市升级，把虎门镇建设成为城镇文明和生态文明有机结合的活力、和谐、绿色的宜居之城。
努力实现投资要素驱动向创新驱动转变，实现产业集群向品牌集群、创意集群转变，实现粗放外延型发展向集约效益型发展转变，实现“调二进三”向“优二强三”转变，凭借虎门良好的产业配套基础和先发优势，主动切入国际产业链高端环节，努力提升产品附加值，构建具有虎门特色的现代化产业体系。
二、城市空间布局
本次总体规划修编为虎门镇制定常住人口达到80-100万规模的城市空间结构框架。从区域发展轴带的影响条件出发，区别外部条件和内部因素的差异化作用，构建城市空间发展结构；从城市公共服务职能的空间特征出发，以集聚与均衡相结合为原则，强调多级配置城市公共服务中心体系；从城市生产与生活两大类职能的空间特征出发，以分异与协调相结合为原则，强调功能化、系统化组织城市功能区。
根据珠江东岸都市区区域城市经济发展格局，虎门镇位于穗-莞-深-港经济发展走廊与珠江中-莞惠经济发展走廊的交汇处，处于广州、东莞、深圳的结合部。从东莞市域经济空间发展格局来看，虎门镇处于东莞市西南部沿海城镇集合体（厚街、沙田、虎门、长安四镇）的中心。从内外部发展条件与影响因素来看，虎门镇的发展受三条经济发展轴的影响。
即沿省道358穗莞深区域城市发展轴、山-海-城城市内部发展轴、和太平河两岸滨江发展轴。三条轴线构成未来虎门重要的产业走廊、空间走廊、景观走廊，是虎门城市经营的重点地带。
第一条轴线是穗莞深区域城市发展轴：沟通长安、厚街、沙田各镇，上达莞城、下通深圳特区的巨型带状城市的空间拓展轴；穗（广州）莞（东莞）深（深圳）区域城市发展轴是东莞市西部沿海发展脊梁。在这条区域城市发展轴的影响下，虎门镇内部出现南北向的城市空间发展轴线。对外交通条件优越，从原来的省道358、长安镇振安一路到现在筹备建设的虎门滨海大道，广东省穗莞深城际轨道线，都给予南北向区域发展轴线强有力的区域交通支持。
在南北向区域轴线上，适合发展对外服务型的城市服务职能，比如会展、商贸、批发以及东莞西南部沿海城镇集合体的企业总部、商务办公区。
第二条轴是山-海-城城市内部发展轴：沟通山、海、城的文化、生态、景观轴，体现虎门的历史、现在与未来；虎门镇东西向城市发展空间纵深较长，自然生态环境优越，北部是大岭山郊野公园、中部是虎门传统镇区所在地、南部是太平水道、威远岛，由山-海-城相连形成虎门城市内部的城市发展轴线。
历史上的虎门大道以及现在修建使用的虎门大道都是东西走向，支撑东西向城市内部轴线。从现实来看，目前该条轴线的建设品质受到严峻的挑战，东西向持路网结构、级配不合理，只有虎门大道仅实现了往南的贯通，重要的公共设施、交通吸引力大的项目都沿着虎门大道两侧布局，沿线交通压力巨大。未来山-海-城城市内部发展走廊的提升和升华，主要取决于支持该走廊的交通格局、交通方式的优化整合。比如将虎门大道的交通量吸引、分配到其他东向西主次干道上；打通长德路、太宝路与长堤路的联系；预留金宁路跨江接威远岛的交通通道；在主要道路如虎门大道、长德路两侧增设自行车路径，方便市民上山、下海；重新挖掘老城区商业价值，推动城市更新。
第三条轴是太平水道一河两岸滨江发展轴：体现虎门南国滨水城市特色的沿江功能发展轴，从南到北串联起港口、滩涂湿地公园、太平河两岸休闲娱乐区、鸦片战争纪念馆，最后连接到白沙和沙田新区。
太平水道两岸是虎门镇传统生活的集聚区，象长堤路、执信街区等是虎门镇在八十年代之前最为繁华的场所所在，鸦片战争硝烟、太平手袋厂、东莞第一个港口等重要事件都发生于此。但是随着区域交通方式、交通设施的变化，城市工商业重心转移，长堤路沿线相对逐步衰败。一河两岸地区急需进行功能置换、城市升级，将众多的建材码头、散货码头、集装箱码头、渔港逐步往太平水道南面深水区搬移，将城市中心岸线置换成为生活、休闲岸线，提升滨水公共环境、改善居住、商业环境。
三、重大交通设施规划
本次城市总体规划根据城市发展目标以及城市空间布局的需要，重点研究确定了若干重大交通基础设施规划以及建设计划。
轨道交通规划方面：在目前已经建设中的广深港高铁以及即将建设的东莞市域轨道R2线（一期工程）的基础上，研究确定了广东省西部沿海铁路、中山－虎门－深圳龙岗城际轨道线、东莞市域轨道R2线（二期）的规划选推荐选线方案，未来虎门镇不仅是珠三角高速公路交通网的节点城市，也将是珠三角轨道交通网的节点城市。
道路交通规划方面：在现有以及在建的高速公路系统基础上，本次总体规划研究确定了由虎门新湾片区跨越珠江到达广州南沙新大桥方案，加强虎门区域交通地位，同事也疏解现有虎门大桥、深珠高速的交通压力。
完善镇区内部道路交通网格局，形成覆盖全镇的网络型交通系统。另外重点提出了近期强力推进的几条干道建设计划，包括了威远岛的环岛路、老城区的长堤路、虎门新城市中心区的滨海大道等重要道路的建设。
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